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RESUMEN

En este informe se presentaron los principales hallazgos derivados de la investigacién sobre la integracion de la
inteligencia artificial (IA) en la fertilizacidn in vitro (FIV). Se evidencid que la IA, a través de plataformas como Violet y
Magenta, mejord significativamente la precisidon en la evaluacion de la calidad de los 6vulos y en la prediccion de su
potencial reproductivo. Se focalizo, a lo largo del informe, en cémo el Centro de Reproduccién y Genética Humana
(CRECER), ubicado en la ciudad de Mar del Plata, optimizé el proceso de diagndstico y tratamiento mediante la
implementacidn e integracion de este avance tecnoldgico. A su vez, se identificaron desafios criticos que se deben
superar para aprovechar el potencial de la IA y lograr una adopcion generalizada en el campo de la reproduccion asistida.
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1. INTRODUCCION

En la terapia de reproduccion asistida se llevan a cabo procesos cuyos resultados dependen en gran medida de la
selecciéon de espermatozoides y ovocitos de buena calidad, que se encuentren en estado de madurez y sean
genéticamente normales.

La fertilizacion in vitro (FIV) ha revolucionado el campo de la reproduccion asistida. En los Ultimos afios, debido al rapido
desarrollo que ha experimentado el campo de la medicina, existe una cantidad desmesurada de datos, quedando
obsoletos los métodos estadisticos convencionales para extrapolar informacidn significativa a partir de estos. En este
contexto, la inteligencia artificial (IA) surge como una herramienta poderosa para optimizar los tratamientos.

Este informe explora la incorporacion de la IA a los tratamientos de fertilidad realizada por el Centro de Reproduccion
y Genética Humana (CRECER) en Mar del Plata con el objetivo de mejorar las tasas de éxitos en los embarazos.

Actualmente, el uso mas extendido de la IA en la clinica es para la evaluacion y seleccion de embriones. Con un
rendimiento maximo de 1, los modelos actuales oscilan entre 0.6 y 0.8 dependiendo del tipo de paciente.

Pre-textos, para pensar en innovacion. N° 9, Mar del Plata, diciembre de 2024.
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2. MARCO TEORICO

La reproduccion asistida abarca un conjunto de técnicas y tratamientos médicos disefiados para ayudar en el proceso
de concepcidn a personas que enfrentan problemas de fertilidad. La fertilizacidn in vitro (FIV) es una de las técnicas mas
avanzadas y ampliamente utilizadas en el ambito de la reproduccién asistida. Consiste en la union del évulo y el
espermatozoide en un laboratorio para formar un embridn, que posteriormente es transferido al Utero de la mujer. Esta
tecnologia ha avanzado significativamente gracias a la investigacion y la innovacién en biomedicina.

“En los ultimos cinco afos ha habido un crecimiento continuo tanto en la inversidn en investigacion clinica como en su
participacién relativa dentro de la inversién en 1+D del sector empresarial en general” (MINCyT, 2023).

Segun Barrere; Matas; Sokil y Trama (citados en RICYT, 2023), de la misma manera en que la investigacién en el campo
de IA estd revolucionando la sociedad o la industria, esta también transformando la actividad cientifica. Esa es una de
las caracteristicas particulares de la IA en el terreno de la [+D; no solo es un espacio de desarrollo tecnoldgico, sino que
se constituye en si misma una poderosa herramienta para facilitar y acelerar la produccidn de conocimiento en todas
las dreas de la ciencia y la tecnologia.

La inteligencia artificial (IA) esta revolucionando la FIV al mejorar la precisidn y los resultados de los tratamientos de
reproduccién asistida. Violet y Magenta son sistemas avanzados de inteligencia artificial disefiados especificamente
para mejorar la FIV. Estas plataformas utilizan algoritmos de aprendizaje automatico para analizar imagenes de
embriones, evaluar su calidad y predecir su potencial de implantacion con alta precisidon. Estiman las posibilidades de
cada 6vulo de desarrollarse hasta convertirse en un blastocisto, una etapa temprana del desarrollo embrionario que es
crucial en la FIV al influir directamente en la viabilidad y éxito del tratamiento.

La Dra. Lorena Bori (2023), bidloga especializada en Biotecnologia de la Reproduccion Humana Asistida, destaca que
hay evidencia cientifica que respalda la utilizacidn de IA para mejorar las tasas de éxito en la FIV cuando se implementan
estos sistemas en clinicas.
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3. DESARROLLO

La IA estd revolucionando diversos sectores econdmicos y sociales en la regidn iberoamericana e interamericana. Tiene
la capacidad de actuar como motor de innovacién y desarrollo tecnoldgico, asi como de transformar industrias y mejorar
su eficiencia y productividad.

3.1 IMPLEMENTACION DE |A EN EL CENTRO DE REPRODUCCION Y GENETICA HUMANA (CRECER)

En el dmbito de la salud, un ejemplo destacado de esta transformacién es el Centro de Reproduccion y Genética
Humana, conocido como CRECER. Esta institucién de vanguardia ha integrado la IA en los tratamientos de fertilidad
asistida para optimizar el diagndstico, tratamiento y seguimiento de sus pacientes.

CRECER es una clinica especializada en medicina reproductiva y genética humana en Mar del Plata. Se dedica a ofrecer
soluciones avanzadas en el campo de la fertilidad y la genética humana incluyendo congelacién de évulos, fecundacién
in vitro, inyeccion intracitoplasmatica de espermatozoide (ICSl), inseminacidn intrauterina y diagndstico genético.
Cuenta con un equipo multidisciplinario de expertos con infraestructura de alta tecnologia para proporcionar a sus
pacientes un cuidado integral y de calidad en su camino hacia la paternidad.

Segun la Lic. Alicia Pené (2023), directora del laboratorio de embriologia de CRECER, la implementacion de IA ha
mejorado significativamente las tasas de éxito en los tratamientos de fertilidad en la clinica, permitiendo una seleccion
de embriones mas precisa y tratamientos personalizados. La utilizacion de esta tecnologia representa un avance notable
en el campo de la reproduccidn asistida, reflejando el compromiso de CRECER.

3.2 EVALUACION TRADICIONAL DE LA CALIDAD DE LOS OVULOS

El estandar actual para evaluar la calidad de los évulos se basa en estadisticas, que presuponen que todas las pacientes
dentro de un mismo grupo de edad tienen la misma calidad de 6vulos. Sin embargo, esta suposicién no refleja la realidad
debido a los diversos factores de salud individuales que cada persona posee.

3.3 INNOVACION CON |A PARA EVALUAR LA CALIDAD DE LOS OVULOS

La clinica ha implementado un programa informatico que utiliza 1A para ofrecer datos esenciales en la evaluacion de la
calidad de los 6vulos y prever su capacidad reproductiva mediante el andlisis de imagenes. Esta herramienta permite
analizar datos especificos de cada paciente y realizar evaluaciones personalizadas basadas en patrones complejos. Esto
permite mejorar la precisidon de las pautas médicas, aumentar el conocimiento en areas especificas, reducir errores de
diagndstico y realizar predicciones en tiempo real, lo que facilita la toma de decisiones y aumenta la tasa de éxito.

Este software impulsado por IA, ha analizado mdas de 100.000 imagenes de dévulos y sus resultados, para aprender
patrones que ayudan a predecir si el dvulo se convertird en un embrién saludable (blastocisto). La IA puede detectar
detalles dentro de las imagenes que son invisibles para el ojo humano. Es a través del mismo que se generan dos tipos
de informes para los pacientes, el Informe Violet y el Informe Magenta (Ver Figura 1).

FIGURA 1: Inteligencia artificial en FIV. Fuente: Diario Cuatro Vientos
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3.4 INFORME VIOLET

Violet proporciona una evaluacion personalizada de la calidad de los dvulos y su potencial reproductivo. Destinado a
pacientes que optan por congelar dvulos para preservar su fertilidad, proporcionando informacidon sobre la probabilidad
de que los 6vulos se conviertan en blastocistos.

Cada informe proporciona un registro completo del nimero de évulos congelados, asi como la probabilidad individual
de cada uno de convertirse en un blastocisto (embrién de dia 5 o 6). Ademas, incluye una prediccidon personalizada
sobre la probabilidad de lograr un nacimiento exitoso. También se incluyen imagenes detalladas de los dvulos,
ofreciendo una visualizacion directa y comprensible de su estado y calidad.

A continuacidn, en la Figura 2 se presenta una pagina del informe Violet, la cual proporciona una representacion visual
de lo mencionado anteriormente.

@ OVOCITOS
|

Se han evaluado 14 ovocitos maduros

&) sLAsTOCISTOS

Basado en la evaluacion de Violet™: Las probabilidades de alcanzar el estadio de blastocisto tras la
descongelacion son:

Numero de blastocistos 0 1 2-6 7-14
Probabilidad 0,72% 4,31% 86,49% 8,47%

Al menos 1 blastocisto: Probabilidad de 99,28%

@ NACIDO VIVO

Personalizada: basandose en la evaluacion realizada por Violet™ en conjunto con modelos
estadisticos, la probabilidad de obtener un nacido vivo a partir de todos sus ovocitos es de:14ovocitos

Un nacido vivo - 62%
20mas-23%

General: Basado tnicamente en la EDAD y el NUMERO DE OVULOS CONGELADOS su probabilidad de
lograr un nacido vivo se estima que es62% y un 65%. 12

FIGURA 2: Seccion del Informe Violet para paciente. Fuente: Future Fertility

3.5. INFORME MAGENTA

Magenta es una herramienta de evaluacidn de ovocitaria. Esta dirigido a pacientes que recurren a la FIV a través de la
ICSI e indica la calidad de cada ovocito, sefialando cual tiene mayor probabilidad de convertirse en blastocisto y lograr
un embarazo. La puntuacion oscila entre 0 y 10,0. Una puntuacidon mas alta se correlaciona con un mayor potencial del
ovocito para desarrollarse a blastocisto.

Seguidamente, en la Figura 3 se presenta una pagina del informe Magenta.

Pre-textos, para pensar en innovacion. N° 9, Mar del Plata, diciembre de 2024.



Integracion de Inteligencia Artificial en la Fertilizacion In Vitro: Caso de Estudio en la Clinica CRECER

@ OVOCITOS

Se han evaluado 132 ovocitos maduros

o] 2.5 5.0 7.5 10.0
Magenta considera Magenta considera
mas probable que el mas probable que el
ovocito no se ovocito se desarrolle a
desarrolle a blastocisto blastocisto

m REFERENCIA DE PUNTUACION MAGENTA

Puntuacion 0-2,5 2,6-5 51-7,5 7.6-10
Magenta
Tasa de blastocisto 31,5% 42,6% 47,8% 57.2%

FIGURA 3: Seccidn del Informe Magenta para paciente. Fuente: Future Fertility

3.6. DESAFIOS EN LA IMPLEMENTACION DE IA EN FIV

Segun Eran Eshed (citado en Kesari Ganes, 2023), CEO y Co-Fundador de Fairtility, se identifican diversos desafios que
deben superarse para maximizar el potencial de la IA en el contexto de la FIV. Un problema significativo es la
disponibilidad de datos, los cuales se encuentran dispersos y mal organizados, requiriendo una completa digitalizacién
de los registros. Asimismo, la integracion efectiva de la IA en el flujo de trabajo clinico representa otra barrera,
demandando educacion y adaptacion por parte de todos los profesionales involucrados. Por ultimo, el fomento de la
confianza y la aceptacion de la 1A constituyen procesos complejos y gradualmente evolutivos, razéon por la cual se debe
demostrar mejoras tangibles en los resultados antes de que los especialistas adopten estas nuevas tecnologias.
Experiencias previas, como la introduccion de betabloqueantes en cardiologia, han demostrado que incluso tecnologias
médicas probadas pueden tardar afios en ser adoptadas rutinariamente. De manera similar, la implementacion de la IA
en FIV enfrentara desafios comparables en su trayectoria hacia la adopcion generalizada.

Por ultimo, Eran sefiala que la IA puede aumentar la eficiencia de los embridlogos hasta en un 50% y mejorar las tasas

de nacimientos exitosos en un 4%, gracias a su capacidad para analizar patrones complejos en imagenes de embriones
y proporcionar evaluaciones mds precisas.
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CONCLUSIONES

La integracion de la inteligencia artificial en la fertilizacion in vitro representa un avance significativo en la medicina
reproductiva, ofreciendo nuevas oportunidades para mejorar las tasas de éxito y personalizar los tratamientos. A través
de plataformas como Violet y Magenta, se ha demostrado que la IA puede optimizar la evaluacidon de la calidad de los
Ovulos y predecir su potencial reproductivo con mayor precision.

El caso del Centro de Reproduccién y Genética Humana (CRECER) en Mar del Plata ilustra cémo estas innovaciones
pueden ser aplicadas exitosamente en una clinica especializada, al adoptar inteligencia artificial en sus procesos y asi
mejorar la eficiencia y productividad en sus servicios. Ademas, demuestra que incluso en paises en desarrollo, las
empresas que invierten en Investigacion, Desarrollo e Innovacidn y poseen capacidad de absorcidn pueden vencer la
brecha tecnoldgica.

Sin embargo, aun persisten desafios criticos, como la necesidad de digitalizacion completa de datos y la integracién

efectiva de la IA en los flujos de trabajo clinicos. Superar estos obstdculos serd esencial para lograr una adopcién
generalizada y maximizar el potencial de la IA en la reproduccién asistida.
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